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SUBOTA
10.10.2026

09:30-10:00 SVECANO OTVORENJE
10:00 -10:15 PAUZA ZA KAVU

10:15 - 12:45 DEBLJINA - KARDIOMETABOLICKI RIZIK
K031 MOZEMO MIJENJIATI

10:15 -10:30 Kako pristupiti bolesniku s debljinom
u ordinaciji OM
(Zrinka Hudek-Leskovar)

10:30 - 11:00 ELI LILLY SIMPOZIJ - Debljina u fokusu:
E66 & all the rest
(Vanja Hmelik, Tomislav Kurevija)

11:00 - 11:15 VazZnost dubitka teZine u smanjenju
kardiovaskularnod rizika
(Kristina Steiner)

11:15 - 11:45 NOVO NORDISK SIMPOZI] - Promjena koja traje
uz Wedovy - LijeCenjem debljine do dugorocnih
ucinaka na funkcionalnost i kvalitetu Zivota
(Sanda Pribi¢, Valentina He¢imovic)

11:45 - 12:45 OKRUGLI STOL:

»Multidisciplinarni pristup lije€enju pretilosti*
Moderator:

Ljiliana Cenan (specijalist obiteljske medicine)
Panelisti:

Silvija Canecki-Varzi¢ (endokrinolod),

Eleonora JaZic (nutricionist), lva Dimitrijevic
(psiholog)

12:45 - 13:45 RUCAK
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13:45 - 15:45

13:45 -14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:35

15:35 - 15:50

15:50 - 16:00

16:00 - 16:20

BOLJE SPRIJECITI, NEGO LIJECITI

M

KARDIOVASKULARNA PREVENCIJA
U PRAKSI

Prakticni vodic za procjenu i upravljanje
kardivaskularnim rizikom
(Mladen Or3olic)

LDL kolesterol - kada lijeciti
i koliko nisko ici?
(Juraj Pavlic)

BOEHRINGER INGELHEIM SIMPOZI1]

- Kako smanijiti kardiorenalni rizik kod bolesnika
sa Secernom bolescu tipa 2?

(Iva Petricusic)

PROGRA

Predijabetes - bezazlen nalaz ili znak povecanog
kardiovaskularnod rizika?
(Ema Schénberder)

ASTRA ZENECA SIMPOZ1]

Ebymect i Edistride - stari izazovi, nova rjeSenja
(Berislav Bulat, Ljiljana Cenan)

TIA: pacijent izdgleda dobro - smijemo li cekati?
(SiniSa Majski)

Srce pod stresom: psihijatrijski poremecaji i
kardiovaskularni rizik

(Mislav Omerbasic)

Pitanja i rasprava

PAUZA ZA KAVU



SUBOTA
10.10.2026

16:20 -18:30 KAD SRCE SALJE SIGNALE
16:20 - 16:35 Bol u prsima - pitanja koja mijenjaju odluku
(Mia Radosevi()

16:35 -16:50 Palpitacije - kada uredan EKG nije kraj price
(Kristina Sambol)

16:50 - 17:05 Sinkopa koja nije bezazlena
(Morana Belovic)

17:05 - 17:20 Utvrdili smo fibrilaciju atrija - Sto dalje?
(Dunja Damjanovic)

17:20 - 17:35 Dispneja - srce, pluca ili nesto trece?
(Zvonimir Bosnic)

17:35 -17:50 BERLIN CHEMIE MENARINI SIMPOZIJ
- Ranolazin i kronicni koronarni sindrom
(Vedrana Baraban)

17:50 - 18:05 Infarkt je prosao - sto dalje?
(Livija Susic)

18:05 -18:20 Kako racionalizirati terapiju?
(Suzana Mimica)

18:20 -18:30 Pitanjairasprava

4 KARDIOVASKULARNO ZDRAVLJE U FOKUSU:



NEDJELJA
11.10.2026

09.00 -10:15

09.00 -10:15

10:15 -10:40

3. 0SJECKI SIMPOZIJ
KoHOM-a ZA MLADE LIJECNIKE

KARDIOVASKULARNO

ZDRAVLJE U FOKUSU:
BOLJE SPRIJECITI,
NEGO LIJECITI

Radionica1t: ,,Simulacija specijalizantskod ispita‘
(voditelji: Hrvoje Tiljak, Venija Cerovecki Nekic)
Radionica2: ,,Razgovor uz kavu: Kako bolje
upravljati financijama ordinacije*

(voditelji: Marija Gluhak, Vanja Hmelik)

PAUZA ZA KAVU

10:40 - 11:55

10:40 - 10:55

10:55 - 11:10

11:10 - 11:25

11:25 - 11:40

11:40 - 11:55

11:55 -12:55

12:55 -13:00
13:00

HIPERTENZIJA: STO NAPRAVITI S PACIJENTOM
ISPRED NAS?

Novootvkrivena hipertenzija - kako pristupiti?
(Dunja Sojat)

Kada i kako kombinirati antihipertenzivnu terapiju?
(Tea Haramija Poljak)

SERVIER SIMPOZIJ - Moc¢ u vasim rukama: od
pravovremenod djelovanja do kontrole hipertenzije
(Aleksandar Kibel)

Tlak ne pada unatoc terapiji - kako dalje?

(Dijana Speh Koleno)

Kada hipertenzivni pacijent treba hitno u bolnicu?
(Juraj Juqg)

OKRUGLI STOL: ,,STO MOZEMO UCINITI DA BISMO
SPRIJECILI NEZELJENE KARDIOVASKULARNE ISHODE?*

Moderator:

Lidija Prli€ (specijalist obiteljske medicine)
Panelisti:

Ines Bili¢-Cur€i¢ (endokrinolog), Mario Laganovi¢
(nefrolod), lvica BoSnjak (kardiologd)

ZATVARANJE SIMPOZIJA
RUCAK

BOLJE SPRIJECITI, NEGO LIJECITI 5
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